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CALENDAR MICŢIONAL
Nume : ……………………………………………………………………………………….……………………     CNP : __ __ __ __ __ __  __ __ __ __ __ __
Vă rugăm să completaţi graficul cu 3 zile înainte de vizita clinică.        Data: .................
	Ziua 1 ......................
	Ziua 2  ......................
	Ziua 3  ......................
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Aportul de lichide = măsurarea şi înregistrarea a tuturor lichidelor în mililitri(precizare CE lichide)?De ex:ceai,cafea,lapte.Atentie la consumul de fructe bogate in apa(pepeni struguri,portocale)
· Diureza = folosind o cană de măsurare  notaţi cantitatea de urină eliminată, în mililitri
· Durata mictiunii = urmariti pe secundarul ceasului cat timp dureaza eliminarea urinii din vezica urinara
· Înţelegem că pot exista momente când nu puteţi măsura cantitatea. În cazul acesta menţionaţi numai ora. 
· Dupa completarea tabelului pe 24 de ore adunati si afisati lichidele consumate si urina eliminata pe 24 de ore
· Tabelul se completeaza la fiecare vizita pentru a putea evalua evolutia simptomatologiei!
S.C. CABINETELE MEDICALE DR. GLUCK S.R.L., Str. Episcop Chesarie, nr. 15, City Center Residence, Tronson C2, Parter, CUI 28962765, J40/9544/2011, Tel: 0314.156.755 sau 0730.072.294 
Email: contact@gluckmed.ro; web: www.gluckmed.ro
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